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^^^■ [HEIIE5H@minvws nl]To

From

Sent Mon 10 12 2020 5 45 40 PM

Subject FW vraag eHealth mobiele app inzet bij jongeren in corona crisis

Received

weeks png

Mon 10 12 2020 5 45 41 PM

En blijkbaar stuurde ik je een hermnering op 19 September

Met vriendelijke groet

iio]cw 10 2e

10 2a

10 2s

10 2e

Buiten werktijden rnailen mag maar hoeft iiiet Beantwoord deze mail op een voorjou gescliikt moment

10 2e io 2e j 10 2e @minvws nlVan

Datum zondas 13 sep 2020 5 02 PM

10 2e 10 2e @minvws nlAan

Onderwerp FW vraag eHealtli mobiele app inzet bij jongeren in corona crisis

Graag een update

Met vriendelijke groet

iioeei I0 2e

10 2e

10 2e

10 2e I@|

Buiten werktijden mailen mag maar lioeft niet Beantwoord deze mail op een voor jou gescliikt moment

10 26 10 2e @erasmiismc nlVan

Datum dinsdag 18 ang 2020 5 35 PM

10 2e g»12 10l 2a j 10 2e |@minvws nlAan

Onderwerp vraag eHealth mobiele app inzet bij jongeren in corona crisis

Gezien je betrokkenheid en expertise op liet gebied van eHealtli preventie en jongeren zou ik graag je advies willen Zoals besproken mail ik je
alvast infomiatie

Tijdens de corona crisis in april hebben we lopende eHealth projecten kunnen inzetten voor jongeren in de algemene populatie Dit is met belmlp van

funding door NWO fast track corona call en de gemeente Rotterdam vele vrijwilligers en bijdragen van bedrijfsleven en scholen zeer succesvol

gebleken

Voor info zie deze links littps www■nwo nl actueel nieuws 2020 05 game app monitort de stemiiimg van jongeien in coronatijd html

https www eur nl nienws acht em wetensdiappeis ontvangen nwo bems voor onderzoek naai viaagstiikken coronacrisis

Hiermee is het mogelijk geweest om het project How do adolescents cope with the Corona crisis a smartphone study nit te voeren

Met onze GROW iT app konden we
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1 Omniddellijk inzicht krijgen in emotioned welbevinden van jongeren en him omgang met stress tijdens de corona crisis

2 Jongeren te steunen in omgang met stress om psychologische problemen te voorkomen

Bijna 1000 jongeren hebben 6 weken lang de app gebruikt en de game gespeeld waardoor we goed inzicht hebben gekregen wat de impact was van
de school lockdown en sociale isolatie Voor meer details en de voorlopige resultaten zie https growitapp nl

Via onze wekelijkse publicatie van resultaten zie bijiage week 5 update dashboard kregen we zich op het welbevinden van de jongeren en him

netwerk

Ook de pers heeft veel belangstelling voor ons project zie https growitapp nl media htm 1

Gezien de bdioefte van jongeren om zich gehoord te voelen de bereidheid van de overheid om jongeren te beti ekken de huidige
besmettingstoenaine onder jongeren in Rotterdam en de dreiging van een 2e CORONA golf zouden we graag een nieuwe meting willen opzetten

waarbij we gebruik rnaken van de waardevolle feedback van de deelnemers nit de eerste meting

Ik zou graag willen nagaan of er via VWS of andere bronnen een mogelijkheid is om funding te verkrijgen voor de verlenging van meting en onder

jongeren via onzeprojecten NWO heeft nugeen nieuwe mogelijkheid wetenschappelijke aanvraag routes duren maanden en daar hebben we nu

eigenlijk geen tijd voor

Graag zou ik je hierover je advies willen krijgen

Hartelijke groet

10 2s
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